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Profesjonalne, gotowe podtoza o
do wysiewu nasion warzyw, jak rowniez
nasion roslin ozdobnych.

Niski poziom zasolenia dostosowano
do wczesnych faz rozwojowych roslin.
Podtoze zawiera wielosktadnikowy
Nawoz oraz tatwo przyswajalne
formy boru, miedzi, zelaza, 4
manganu, molibdenu i cynku.
Jednorodna i lekka, bardzo
drobna struktura znakomicie
przyjmuije i utrzymuje wilgoc.

Odczyn produktu jest
regulowany kredg tak,
aby miescit sie w granicach
pHw H20 od 54 do 6,0.

Szczegodlnie polecamy w Lutym 2024
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W mrozne i $niezne zimy pomagamy ptakom dokarmiajac je. Robigc to nalezy
pamietac ze:

—lfarmnik powinien byC ustawiony w miejscu ostonigtym , poza zasiggiem

otow.

- jezeli decydujemy sig na dokarmianie powinnismy robic to regularnie.

- karma powinna byC zawsze Swieza i podawana w matych porcjach.

- regularnie musimy tez karmnik czyscic.

- nie dokarmiamy ptakdw chlebem, produktami solonymi, zawierajgcymi przy
prawy i konserwanty.

- najlepsze do dokarmiania sa: roznorodne nasiona (zboz, roslin oleistych ),
ptatki owsiane, orzechy laskowe, arachidowe, nie osolone ptaty stoniny,
Erzetopiony toj wotowy, suszone owoce [ jarzebina, bez czarny, gtog, tarnina,

erberys ), dla niektorych ptakow jabtka.

- dokarmianie to dobry sposeb na obserwowanie przyrody

- dokarmianie nalezy przerwac z nastaniem wiosny i w zadnym wypadku nie
wolno dokarmiac ptakow w okresie lggowym.

- jezeli chcem%abﬁ W naszym ogrodzie ptaki wystepowaty przez caty rok warto
zamontowac budki legowe i poidetka.

- nowe budki montujemy pozng jesienig lub wczesng wiosng - przed

przylotem ptakow. B Q) I f‘f =
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W obecnych czasach brakuje w ogrodach, parkach,
lasach, starych, obumierajgcych drzew w ktorych
najchetniej gniezdza sie ptaki - dlatego powinno sig przygotowac im miejsca
zastepcze - budki legowe.

Warto to robi¢ chocby dlatego ze jeden owadozerny ptak zjada od IV do X
przecietnie 150 tysigcy owadow i ich larw w tym wiele szkodnikow.

Pierwsze budki lggowe pojawity sig juz okoto 1760 roku, ale dopiero w 1890 roku
Baron von Berlepsch zajat sie naukowo zasadami budowy budek legowych -
przypominaty one dziuple dzigciotow.

Przez szereg lat opracowano rozne typy i modele dla roznych ptakow.

Budke legowa najlepiej umiescic na wysokosci od 3m do 6m, w miejscu
niedostepnym dla kotow.

Umieszczamy jg od strony potudniowej, potudniowo-wschodniej lub wschodniej,
ale nie w miejscu wietrznym, nie w petnym stoncu i nie w gtgbokim cieniu.

Jesienig budke trzeba koniecznie doktadnie wyczyscic.
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Kietki sg dla organizmu zrodtem cenn&ch sktadnikow odzywczych, enzymaow, soli
mineralnych, prowitaminy A, witamin: 8, D, E, K. Regularne spozywanie kietkow
przeciwdziata wielu schorzeniom, uruchamia system odpornosciowy, uzupetnia
niedobory witamin i sktadnikow mineralnych, a przede wszystkim dziata
antynowotworowo. Szczegolnie wartosciowe kietki otrzymuje sie z nasion:
rzodkiewki, rzodkwi, kapusty gtowiastej, soczewicy, soi, fasoli mung,

rzezuchy, pszenicy, lucerny, stonecznika, grochu cukrowego i kukurydzy.

Produkcija kietkow w domu dla wtasnych potrzeb jest bardzo prosta. Dostarcza
satysfakcji i radosci z obserwacji rozwoju mtodych roslinek. Kietki Swietnie
- nadajq sie do sporzadzenia surowek, satatek i jako dodatek do kanepek.

Sposdb uprawy przy uzyciu kietkownika:

1. Nasiona nalezy wyptukac.

2. ZamoczyC nasiona na 6-8 godzin w zimnej wodzie, nastgpnie rownomiernie
rozéozyc w naczyniu. Dodac wody do dolnego poziomu i utrzymac ten poziom
wody.

3. Po 3-5 dniach nasiona wykietkuja. Kietki zbierac kiedwsiagna 3-5cm dtugosci.
Kietkujgce nasiona nalezy ptukac dwa razy dziennie. W trakcie kietkowania
warto probowac smaku kietkow, aby spozy€ je w momencie kiedy osiggna
odpowiadajacy Panstwu smak.

4. Gotowe kietki mozna przechowywac w chtodzie przez 3-4 dni.

Smacznego

Irodto: W.Legutko, Vilmorin
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Doniczki plastikowe
*nowe kolekcje
“nowe wzory i kolory

Nasiona - Najwiekszy wybor w Tarnowie
W tym wiele nowosci:

* Nasiona Bio (z certyfikatem)

do upraw ekologicznych

* Profesjonalne nasiona warzyw

* Nasiona otoczkowane

*Nasiona na tasmie

* Nasiona Standard: kwiaty, warzywa, 2|oia

Dostawy nasion od stycznia do maja 2024
II' Dostepne takze w sklepie internetowym

Wielodoniczki,
miniszklarenki
Doniczki i akcesoria
do rozsad
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F.H. Dom i Ogrod
ul. Zbylitowska 23
33-100 Tarnow - Moscice

tel. 14 633 08 05 www.domiogrod-tarnow.pl

Sklep ogrodniczy zaprasza:
1 pazdziernik - 31 marzec: Poniedziatek - Pigtek 8 - 18® Sobota 8% - 14%
1 kwiecien - 31 maj: Poniedziatek - Pigtek 8 - 20% Sobota 8% - 16%
1 czerwiec - 31 wrzesien: Poniedziatek - Pigtek 8% - 20% Sobota 8% - 14%

Wspotrzedne dla zmotoryzowanych: GPS N: 52°10'26" E: 18° 51 9

Gazetka promocyjna nie stanowi oferty w
crwilnego. W trosce o srodowisko dystrybucja ulotki nastepuje tylko drogg =
elektroniczna.

Projekt, sktad i publikacja - FHU Mafil Marcin Mieluch (www.mafil.eu)



